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QUOTA D’ISCRIZIONE
Per i soci SMB € 100 entro il 1° aprile ed € 150 dopo tale data
Per i non soci SMB € 150 entro il 1° aprile ed € 200 dopo tale data
La quota è comprensiva dei lavori congressuali; coffee break, bio lunch e aperitivo musicale 
del sabato; coffee break della domenica.

CENA DI GALA: è prevista il sabato sera presso il Circolo dei Lettori. 
Il costo pro-capite è di € 45,00.
PROGRAMMA ACCOMPAGNATORE.
Sabato 11/5 ore 11 visita guidata Museo Egizio, colazione al convegno, visita del Museo del Cinema 
al pomeriggio dalle 15 alle 17.
Domenica 12/5 partenza alle ore 8.30 in pullman riservato, visita guidata alla Venaria Reale, rientro 
per le 13.30. Il programma è realizzabile per un minimo di 12 persone. Quota pro-capite € 60,00

PER ISCRIVERSI
E’ necessario inviare la scheda di adesione, scaricabile dal sito www.smbitalia.org/iscrizione.doc o  richiedendola 
alla segreteria organizzativa, unitamente a copia del bonifi co a eventicultura5@gmail.com 
o via fax: 011 6188018

DESTINATARI
Sono stati richiesti i crediti per: medico chirurgo, medico gastroenterologo, medico veterinario, 
medico di medicina interna, medico psichiatra, medico dietologo, medico di medicina generale, 
pediatra, farmacista territoriale, farmacista ospedaliero, psicologo.

ECM 
Provider: SUMMEET srl (n.604)
L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero
programma e alla verifi ca dell’apprendimento.
La partecipazione al congresso è valida per gli allievi delle scuole SMB come ore formative.

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Federico Audisio di Somma, Torino
Enrico Bertino, Torino
Elena Rastaldi, Milano
Massimo Saruggia, Milano
Gianfranco Trapani, Sanremo
Luisella Zanino, Torino

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
COMUNICARE, Torino - Tel. 011 660 42 84

‘Non esistono le discipline, esistono solo i problemi’, amava dire 

Karl Popper. La loro intersezione, a partire dai problemi, ha prodotto 

in medicina aree disciplinari inedite: la necessità di  armonizzarle è 

sempre più attuale. Se da un lato il rigido utilizzo di protocolli e di 

linee guida diagnostiche e terapeutiche rischia di risultare troppo 

meccanico e impersonale, dall’altro le medicine complementari 

propongono un modello nel quale l’attenzione al soggettivo può 

rappresentare una diffi coltà ugualmente ingombrante.

CrossOver  tenta  di ricomporre e armonizzare diversi modelli 

epistemologici, individuando intersezioni che sorprendono, 

appassionano, stimolano e aiutano a comprendere come meglio 

interpretare la malattia e prendersi cura del malato. 

CrossOver  si pone come parola nuova, errante e convergente, 

chiave per una medicina non solo oggettiva e razionale, ma 

neppure fondata su un soggettivismo fl uido e sfumato. L’intestino, 

sospeso tra immunologia, epigenetica, psicopatologia e 

nutrizione, appare un tema  avvincente. Un intreccio dal quale si 

aprono mille insospettate direzioni. Il nostro convegno vuole darne 

testimonianza.
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PROGRAMMA

SABATO 11 MAGGIO

10.00 / 11.00 Welcome coffee e iscrizione dei partecipanti

11.00 Apertura dei lavori e presentazione dell’evento. A cura della
segreteria organizzativa: Federico Audisio di Somma, Massimo Saruggia,
Gianfranco Trapani, Luisella Zanino,

Breve storia SMB Italia - Valter Masci

Saluti Istituzionali

 I SESSIONE Le CAM, prassi e riconoscimento  
Chairman: Federico Audisio di Somma, Gianfranco Trapani

11.50 Esperienza Collaborativa nelle Medicine Non Convenzionali in Europa: 
i risultati del Consorzio Europeo CAMbrella - Paolo Roberti di Sarsina

12.10 Gut-brain axis: lo sguardo del farmacologo - Roberto Fantozzi

12.30 L’agopuntore e l’omeopata dinanzi al ‘malato intestinale’. Alcuni spunti terapeutici 
Emilio Iodice

12.50 Discussione

13.00 Bio lunch

II SESSIONE L’intestino e le Cam 
Chairman: Ruggero Cappello, Donato Virgilio

14.30 Ma sarà irritabile solo il colon? Omeopatia come paradigma della medicina della 
persona - Antonella Ronchi

14.50 L’intestino nel modello sistemico dell’agopuntura - Emilio Minelli

15.10 La medicina antroposofi ca nella cura delle malattia infi ammatorie croniche intestinali 
Sergio Maria Francardo

15.30 Indicazioni e limiti della fi toterapia nelle patologie intestinali - Fabio Firenzuoli

15.50 Metarazionale versus razionale: le ragioni dell’effi cacia di alcuni medicinali omeopatici 
nelle gastriti - Valter Masci

16.10 I nosodi intestinali di Edward Bach: tossiemia intestinale, malattia cronica e terapia 
emozionale - Fernando Piterà

16.30 Discussione

16.45 Coffee break

 III SESSIONE L’intestino tra ambiente, immunologia ed epigenetica 

Chairman: Elio D’Angelo, Luisella Zanino

17.00 Lezione Magistrale - L’intestino nella prospettiva dell’epigenetica 
Domenico Mastrangelo

17,30 Sviluppo in-sostenibile e patologie correlate - Giorgio Diaferia

17.50 Statine & altri rimedi: nuovi percorsi per l’ipercolesterolemia - Alberto Laffranchi

18.10 Buon cibo per buoni batteri: simbiosi e immunità - Alberto Fiorito

18.30 Discussione

18.45 Chiusura della giornata con aperitivo musicale

21.00 Cena di gala presso il Circolo dei Lettori di Torino

DOMENICA 12 MAGGIO

 IV SESSIONE - L’intestino, la mente e lo stress

Chairman: Maurizio Annibalini, Stefano Pericoli  

9.00 La funzione dell’intestino in un’ottica psicosomatica: dall’archetipo di Jung alla 
PNEI - Luisa Merati

9.20 Ansia e salute tra lo psichico e il somatico - Giancarlo Ricci

9.40 L’asse cervello-intestino - Marina Risi

10.00 Alterata permeabilità intestinale e patologie correlate - Cristiana Barbera

10.20 L’intestino nella modulazione del network PNEI - Maria Corgna

10.40 Approccio alle patologie intestinali secondo il terreno omeopatico - Marco Cappelletti

11.00 La malattia dai mille volti, l’intestino e i probiotici - Salvatore Bardaro

11.20 Discussione

11.30 Coffee break

 V SESSIONE - Alimentazione, ambiente e salute 
Chairman: Gaetano Maria Miccichè, Maurizio Calzavara Pinton

11.50 Latte materno alimento specie specifi co - Enrico Bertino

12.10 Latte e carezze: nutrizione fi sica ed emotiva per una crescita fi siologica 
Luciano Proietti

12.30 Infi ammazione da cibo, BAFF e intestino. Nuovi paradigmi scientifi ci per la 
guarigione olistica - Attilio Speciani

12.50 L’intestino come via di assunzione di inquinanti ambientali. Rischi e impatti sulla 
salute - Ennio Cadum

13.10 Attualità nella clinica delle ipersensibilità agli alimenti - Enrico Solerio

13.30 Le ricette del Progetto DIANA: come mangiare con gusto per prevenire le 
malattie - Giovanni Allegro

13.50 Discussione, ringraziamenti e chiusura dei lavori

GIOVANNI ALLEGRO

Insegnante di cucina negli studi epidemiologici 
DIANA, STIVI e DAMA, Ivrea

MAURIZIO ANNIBALINI

Specialista in Medicina Generale e Gastroenterologia 
Docente SMB Ancona

FEDERICO AUDISIO di SOMMA

Specialista in Medicina del Lavoro, Omeopata
Presidente AMIF - Associazione Medica Italiana di 
Floriterapia di Bach

CRISTIANA BARBERA

Direttore SCDU Gastroenterologia Pediatrica, 
Università degli Studi di Torino

SALVATORE BARDARO

Docente a contratto presso le Università di Siena 
e di Pavia - Presidente AMNCO Associazione 
Medicine Non Convenzionali in Odontoiatria, Roma

ENRICO BERTINO

Direttore SCDU Neonatologia, Università degli Studi 
di Torino

ENNIO CADUM

Responsabile ISDE Piemonte
Epidemiologo Agenzia ARPA Piemonte, Torino

MAURIZIO CALZAVARA-PINTON

Specialista in Medicina Generale e Geriatria
Direttore SMB Milano

MARCO CAPPELLETTI

Specialista in Chirurgia dell’apparato digerente, 
Endoscopia digestiva e Chirurgia vascolare
Direttore della Scuola di Omeopatia Leon Vannier, Roma

RUGGERO CAPPELLO

Omeopata, Trento
Direttore SMB Padova

MARIA CORGNA

Specialista in Endocrinologia
Presidente Consiglio Docenti del Master di II livello in 
Pnei ed Iter Terapeutico Integrato, Università
della Calabria e Università di Firenze

ELIO D’ANGELO

Specialista in Emergenza Sanitaria
Direttore SMB Ancona

GIORGIO DIAFERIA

Medico di Medicina Generale
Presidente Regionale VAS - Verde Ambiente 
e Società, Torino

ROBERTO FANTOZZI

Professore Ordinario di Farmacologia, Dipartimento 
di Scienza e Tecnologia del Farmaco, Università degli 
Studi di Torino

ALBERTO FIORITO

Medico esperto in medicine non convenzionali, 
idrocolonterapia e nutrizione biologica
Presidente SENB - Società Europera di Nutrizione 
Biologica, La Spezia

FABIO FIRENZUOLI

Responsabile Centro di riferimento per la Fitoterapia, 
Regione Toscana 
Direttore Centro di Medicina Integrativa, AOU 
Careggi-Università di Firenze
Docente di Fitoterapia clinica e Fitovigilanza, Univer-
sità di Firenze

SERGIO MARIA FRANCARDO

Medico Antroposofo, Milano

ALBERTO LAFFRANCHI

Co-fondatore e coordinatore del gruppo Me.Te.C.O. 
(Medicine e Terapie Complementari in Oncologia) 
presso l’Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei 
Tumori di Milano.

EMILIO IODICE

Agopuntore e omeopata
Direttore Generale ASL Novara

VALTER MASCI

Omeopata, Roma
Responsabile «Haute École suisse d’Homéopathie»

DOMENICO MASTRANGELO

Senior Scientist Dipartimento di Scienze Mediche, 
Chirurgiche e Neuroscienze, Università di Siena
Specialista in Ematologia, Oncologia, Farmacologia 
Clinica, Oftalmologia, Siena

LUISA MERATI

Specialista in Psicologia Clinica Psicosomatista, Milano

GAETANO MARIA MICCICHÈ

Specialista in Pediatria, Nutrizionista
Direttore SMB Roma

EMILIO MINELLI

Vice Direttore Centro Collaborante OMS per la 
Medicina Tradizionale, Università degli Studi di Milano

STEFANO PERICOLI

Specialista in Pneumologia e Psicoterapia, Firenze
Direttore SMB Bologna

FERNANDO PITERA’

Membro (Licenced Associate LFHom) della Faculty 
of Homeopathy of United Kingdom. Direttore
responsabile e saggista di Anthropos & Iatria, Rivista 
Italiana di Studi e Ricerche sulle Medicine
Antropologiche e di Storia delle Medicine, Genova

LUCIANO PROIETTI

Omeopata
Specialista in Pediatria, Torre Pellice

ELENA RASTALDI

Farmacista, Milano
Docente scuola SMB Torino

GIANCARLO RICCI

Psicoanalista, Milano
Esperto in Psicologia dell’Età Evolutiva OPL

MARINA RISI

Specialista in Ostetricia e Ginecologia, MTC, 
Medicina integrata, Roma

PAOLO ROBERTI di SARSINA

Esperto per le Medicine Non Convenzionali 
del Consiglio Superiore di Sanità
Presidente dell’Associazione per la Medicina 
Centrata sulla Persona ONLUS, Bologna

ANTONELLA RONCHI

Omeopata
Presidente FIAMO - Federazione Italiana 
delle Associazioni e dei Medici Omeopati, Milano
Coordinatrice del Comitato Permanente di Consenso 
e Coordinamento per le Medicine Non Convenzionali 
in Italia

MASSIMO SARUGGIA

Omeopata e Psicoanalista, Milano
Direttore “Chaiers de Biotherapie”, rivista uffi ciale SMB

ENRICO SOLERIO

Omeopata
Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva, Toirino

ATTILIO FRANCESCO SPECIANI

Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica, Milano

GIANFRANCO TRAPANI

Omeopata
Specialista in Pediatria, Sanremo
Direttore Didattico SMB Italia

DONATO VIRGILIO

Omeopata
Medico di Medicina Generale
Direttore SMB Verona

LUISELLA ZANINO

Omeopata
Specialista in Pediatria, Torino
Responsabile Scientifi co SMB Italia

RELATORI/MODERATORI
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CROSS OVER INTERSEZIONI IN MEDICINA 

L’intestino ritrovato. Novità in clinica e terapia 

Torino, sabato 11 e domenica 12 maggio 2013 

Istituto Suore di San Giuseppe – Via Giolitti 29 

 

 

SCHEDA DI ISCRIZIONE 
ATTENZIONE! Compilare la scheda in tutti i campi; le schede incomplete o non debitamente 

compilate e/o non accompagnate dal pagamento non verranno prese in considerazione 

 

DATI ANAGRAFICI 

Cognome ________________________________ Nome__________________________________ 

Indirizzo di residenza ______________________________________________________________ 

CAP ____________________ Comune ______________________________ Provincia _________ 

Cellulare _______________________________ e-mail ___________________________________ 

CF ______________________________  P.Iva (se in possesso)_____________________________ 

 

PROFESSIONE PARTECIPANTE 

Specializzazione __________________________________________________________________ 

Ente di lavoro ____________________________________________________________________ 

Socio SMB  sì  no 

Desidero ricevere i crediti ECM*  sì  no 
*N.B. Possono ricevere i crediti ECM sono le specialità accreditate: Medico Chirurgo, Medici Gastroenterologo, 

Medico Veterinario, Medico di Medicina Interna, Medico Psichiatra, Medico di Medicina Generale, Medico Pediatra, 

Farmacista territoriale, Farmacista Ospedaliero 

 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE* 

 ISCRIZIONE**                      

                                                     Soci SMB 

                                              Non soci SMB 

Entro il 31 marzo 2013 

 100€ 

 150€ 

Dal 1° aprile 2013 

 150€ 

 200€ 

 CENA DI GALA  

45€ a persona 

 no  

 sì   n° partecipanti ____________ 

 PROGRAMMA ACCOMPAGNATORE 

60€ a persona (realizzabile per min 12 persone) 

 no  

 sì   n° partecipanti ____________ 

TOTALE € ________________________ 

* Per l’iscrizione la Segreteria Organizzativa rilascerà una fattura. 

** Farà fede la data di ordine del bonifico 

 

PAGAMENTO 

Vi invio copia del bonifico bancario  

c/c intestato a Comunicare di Carola Brion - Banca Sella, filiale di C.so De Gasperi 46,  Torino  

Causale “ISCRIZIONE CONVEGNO SMB” - IBAN IT 78P0326801001053290704660 

 

Data__________________________ Firma _______________________________________ 

 
Si informa che i dati da Lei forniti verranno trattati da Comunicare per le procedure relative all’iscrizione al convegno e 

alla successiva rendicontazione al Ministero, e per l’invio di documentazione di altre iniziative organizzate, nel rispetto 

della normativa della tutela dei dati personali di cui al D.Lgs. 196 del 30/06/2003 e successive modifiche. 

 

SPEDIRE MODULO E RICEVUTA BONIFICO A 
COMUNICARE - C.so Sebastopoli 37, 10134 Torino - eventicultura5@gmail.com - Fax 0116188018 

mailto:eventicultura5@gmail.com



